Oppet hus vard

Pa klubbens 6ppna hus kvallar (varje torsdag) har vi varje vecka tva vardar som ska hjélpa till
lite dar det behdvs. Koket ar redan bemannat, men ute pa planerna behdévs ju ocksa folk. For
att ni ska fa en liten aning om vad som galler finns féljande hallpunkter;

e Som vard for det 6ppna huset ar det du som ar klubbens ansikte utat. Det &r du som
hélsar nya och gamla medlemmar valkomna till traningen och du ska vara beredd att
hjélpa till om de undrar nagonting.

e Fraga garna om de behdver hjélp eller undrar nagonting, det finns alltid nagonting just
du kan tipsa om eller géra. Kanske undrar nagon av de nya medlemmarna vad man
ska/kan trana pa, eller sa ar det nagon mer erfaren som behover lite hjalp med nagot
moment.

e Tapadig en reflexvast sa att alla vet att det ar du som ar vard, vastar finns i
klubbhuset.

e Hor av dig till din vardkompis om du inte kan komma den dagen da det ar din tur att
vara vérd, helst senast dagen innan.

e Var trevlig och tillmétesgaende och visa vilken harlig klubb vi har!



